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Apresentagao 


O Projeto Comunicantus: Laboratorio Coral teve seu imcio em 2001 com a coordenagao do 
professor Marco Antonio da Silva Ramos que organizou a partir desse mesmo ano um projeto de 
aperfeigoamento e reciclagem de regentes (2001-2004). Ainda em 2001, o Coral Escola 
Comunicantus foi criado, e o Coral da 3 a Idade foi incorporado ao projeto, sendo que em 2005 com 
a incorporagao desses corais juntamente com os Coros da Eca e Studio Coral-Yozes Femininas, o 
projeto veio a se chamar Comunicantus: Laboratorio Coral. O Coral Oficina, objeto de nosso 
estudo, e o coro mais recente do laboratorio, criado apenas em 2008, completando dessa forma os 
tres coros comunitarios pertencentes ao Comunicantus: Coral Escola, Coral da 3 a Idade e Coral 
Oficina. 

A rotina do Comunicantus: Laboratorio Coral funciona agregando os conhecimentos dos 
professores e dos alunos-estagiarios envolvidos. As problematicas envolvendo os coros sao 
analisadas em aula semanal, na qual sao discutidas questoes que envolvem o repertorio a ser 
utilizado, a tecnica de regencia, atividades de ensaio e vocalises voltados para problemas 
especfficos identificados, gerando dessa forma um conhecimento pratico compartilhado que 
mantem a dinamica dos grupos envolvidos. 

O Coral Oficina esta voltado para o coralista iniciante, formando um ambiente de educagao 
musical, pois atraves do repertorio selecionado e dos vocalises, que constroem a tecnica vocal, e 
desenvolvido um trabalho educativo, tanto de formagao de repertorio quanto de descobrimento 
gradual da propria voz. Atraves da participagao no Coral, e exercitada a percepgao musical de cada 
cantor envoivido no conjunto. 
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Objetivo Geral 


Este trabalho teve como principal objetivo analisar o processo de desenvolvimento musical 
do Coral Oficina, que e um dos coros do Comunicantus: Laboratorio Coral do Departamento de 
Musica da ECA-USP. Foram analisadas quatro pe§as corais com diferentes desafios, propostas 
musicais e nfveis de dificuldade, no perfodo de dois semestres. A partir dessas pe§as, foram 
desenvolvidas atividades e estrategias de ensaio para cada problema detectado. 

Os procedimentos de analise utilizados coincidem com os objetivos educativos do 
Comunicantus: Laboratorio Coral. As atividades de avalia$ao e planejamento sao parte 
integrante do trabalho que pudemos detalhar neste projeto. 

As ferramentas de analise utilizadas no trabalho foram: o Referencial de Analise de Obras 
Corais elaborado pelo Professor Doutor Marco Antonio da Silva Ramos em sua Tese de Livre- 
Docencia, os Relatorios Tecnicos do Comunicantus: Laboratorio Coral e a participagao direta 
dos bolsistas (Ensinar com Pesquisa da Pro-Reitoria de Graduagao da USP). 
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Na Bahia Tern 


No infcio dos ensaios de 2009 havia um novo coro a ser construfdo, pois apenas alguns 
coralistas do ano anterior permaneceram no grupo, sendo assim, o contato inicial proposto foi a 
realizagao de pequenos e simples canones, os quais ajudaram tanto aos cantores iniciantes a se 
familiarizarem com o ambiente coral quanto aos professores e monitores a terem uma visao previa 
do coro. Porem a vida util de tais canones nao foi tao longa, pois o interesse por esse repertorio se 
perdeu logo pelo fato de que o coro necessitava apos o momento de ambientagao de uma peg a a 
quatro vozes, a qual proporcionaria um novo aprendizado, tanto pela definigao mais adequada da 
tessitura de cada voz quanto pelo efeito harmonico causado pelas quatro vozes, e foi justamente 
essa necessidade que incorporou a musica Na Bahia Tem ao repertorio do Coral Oficina. 


Dados Tecnicos 


A. Aspectos gerais 

1 - Autor: melodia folclorica brasileira. 

2 - Nome do arranjador: Orlando Leite 


B. Aspectos musicais 

1 - Aspectos relativos as duragoes. O tempo. O ritmo. 

1.1. Tempo de duragao da obra: aproximadamente um minuto e meio. 

1.2. Figuras rftmicas preponderantes: colcheias, mmimas e semmimas. 
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1.2.1. Existem alteragoes nessa preponderance no curso da obra? 


Na segunda segao da musica ocorre a maior recorrencia de semicolcheias, principalmente na 
voz do tenor, e uma nova celula rftmica aparece em todas as vozes que sao as duas 
semicolcheias intercaladas por uma colcheia, figura essa muito recorrente no repertorio de 
musica brasileira. 

2 - Aspectos Frequences 

2.1. Tessitura geral da obra: a tessitura geral da obra parte de um Lai ao Re4 do soprano. 

2.1.1. Tessitura de cada voz: Soprano - Re3 ao Re4, Contralto - La2 ao Si3, Tenor - Fa2 ao 
Fa3, Baixo - Lai ao Fa2. 

2.1.2. As melodias seguem uma construgao semelhante em todas as vozes, quanto a presenga de 
graus conjuntos e saltos? 

A melodia dos naipes femininos possui em sua maioria o mesmo contorno melodico, baseado 
por graus conjuntos e saltos de ter§a ascendente e descendente, com a pequena diferenga de haver 
alguns saltos de oitava justa na voz do soprano. A linha melodica do tenor possui principalmente 
graus conjuntos e saltos de ter?a, porem existe um pequeno trecho cromatico entre o compasso 6 e 7 
(trecho que se repete entre o compasso 9 e 10). O naipe dos baixos encontra na linha melodica um 
forte perfil harmonico, sendo predominantes os saltos de 5J e 4J, possuindo apenas no imcio da 
pe§a caracterfsticas melodicas maiores. 

2.1.3. Existe um carater de escala ou de arpejo? Em que vozes? 

Na voz do contralto, que possui a melodia principal, existe logo na primeira frase da 
melodia um arpejo de re maior. (?) 

2.2. Todas as vozes podem ser consideradas como possuindo igual importance no tratamento da 
obra? 
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Todas as vozes tem sua importance na obra, porem com algumas divergences. O contralto 
apresenta a melodia principal, a qual e continuada pelo soprano. O tenor inicia a musica em 
oitava com o soprano e posteriormente realiza uma segunda voz, enquanto o baixo da o suporte 
harmonico a obra. 

3 - Aspectos estruturais, formais, composicionais 

3.1. Genero da obra: popular/ folclorico 

3.2. Quanto a estrutura da obra: 

3.2.1. De quantas segoes a obra e constitufda? 

A musica Na Bahia Tem possui duas segoes; primeira - compasso 1 ao 12, segunda - 
compasso 13 ao 18. 

3.2.2: No exame das segoes da obra, do ponto de vista estritamente musical: 

3.2.2.1. Ha repetigao literal das segoes? 

Ambas as segoes sao repetidas tres vezes em fungao do texto, o qual possui tres partes. 

3.2.2.3. Ha contraste entre segoes? Que elementos determinant estes contrastes? 

Existem sim contrastes entre as segoes e eles sao principalmente dados em fungao do texto, 
que so e cantado na primeira segao enquanto na segunda tem-se um cantarolando, e pelo fator 
rftmico, o qual ganha mais movimento na segunda segao. 


C. Aspectos Tecnicos 

a) O que, nesta obra, significou ou poderia significar alguma dificuldade: 
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1 - Rftmica: 


Na pega Na Bahia Tern, o que causou mais dificuldade em termos rftmicos sao os 
contratempos nas vozes do soprano, tenor e baixo, formados pela contragao da figura rftmica 
mais predominante (duas colcheias), pois se o regente nao fosse incisivo nas entradas de cada 
voz, os cantores iniciantes que nao possuem o apoio da leitura musical, se confundiam. Alem 
dessa dificuldade citada existe tambem a questao dos acentos e notas ligadas que surgem na voz 
do tenor, acentos esses que possuem forte valor rftmico e que podem causam um pouco de 
estranhamento inicial por serem acentos deslocados do tempo forte. 


2 - Melodica: 

Em termos melodicos varias dificuldades surgiram. Uma questao geral que apareceu e a 
dificuldade resultante do contratempo em nota parada (3° compasso do soprano e tenor), pois 
para o cantor iniciante a prepara§ao de uma respiragao rapida e apoiada nao e algo automatico, 
sendo assim o que ocorre e o alcance de outra nota a cada tomada de folego. 

No soprano o maior desafio dessa pe§a e a regiao com o aspecto de grau conjunto 
descendente, pois a tendencia desse complexo e justamente de ser executado sem o apoio 
necessario pelo motivo de ser associado a figura de “algo descendo”, sendo que o reflexo 
natural do organismo nessa situagao e o de desapoiar e relaxar. Ainda na voz do soprano outra 
dificuldade e o arpejo final onde ha o re4. O problema em si nao e na nota, mas sim a falta de 
apoio para acalca-la, formando por vezes notas mais graves ou mais agudas por parte das 
cantoras. 

Na voz do contralto a dificuldade maior e a fixagao da nota longa logo no segundo 
compasso da musica, pois para o coralista iniciante o uso da respira§ao do canto nao esta ainda 
fixada corporeamente, e com isso a permanencia e consciencia de uma nota longa nao se da 
ainda tao facilmente. Outro problema muito recorrente nos grupos iniciantes e a perda de 
referencia de sua propria voz e a tomada da voz mais aguda como sendo referencia, ou seja, na 
parte do cantarolando algumas contraltos tomaram como referencia as sopranos, pois a linha 
melodica de ambas as vozes caminham em terras paralelas, podendo-se confundir facilmente a 
qual voz se pertence. 
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Na voz do tenor a maior dificuldade e a fixagao correta das notas em cromatismo, pois como 
tambem ocorre no naipe de sopranos nas notas descendentes, os tenores possuem cromatismos 
descendentes que exigem tao ou mais atengao da parte tecnica do naipe. 

O naipe dos baixos e um dos que encontra maior dificuldade na realizagao dessa pega, pois 
diferentemente dos outros naipes, esse e o unico que quase nao possui carater melodico, 
exercendo quase que exclusivamente um carater de apoio harmonico para a musica. Para 
cantores iniciantes e complicado exercer uma fungao melodica de fundamentagao harmonica, 
pois os intervalos mais recorrentes sao os de quarta e quinta justa, intervalos esses que se nao 
preparados com a tecnica correta acabam desafinando, alem do que nessa pega esses intervalos 
ocorrem na regiao vocal grave dos baixos, o que compromete ainda mais a afinagao. 

b) O que, nesta obra, pode criar um forte interesse e envolvimento do grupo (prazer), quanto 

aos aspectos: 

1 - Rftmicos: 

Em termos rftmicos a pega Na Bahia Tern possui um carater bem popular, com algumas 
celulas rftmicas muito recorrentes na musica brasileira, sendo que dessa forma esse fator pode 
causar interesse a alguns cantores. 

2 - Melodicos: 

Com relagao ao aspecto melodico da musica, o que pode despertar maior interesse nos 
coralistas e o trabalho com o material folclorico brasileiro, pois mesmo que muitos nao conhegam a 
melodia geradora do arranjo a estrutura e a mesma de muitas outras melodias folcloricas, remetendo 
dessa forma a uma memoria rapida da pega. 

D. Solugoes Possfveis para os problemas encontrados: 

Como foi relatado, um dos problemas mais recorrentes na pega Na Bahia Tern foi a 
dificuldade de sustentagao da nota longa, alem da falta de apoio unida a nao consciencia de alguns 
efeitos musicais, como por exemplo a descida por graus conjuntos e as passagens cromaticas. Um 
dos trabalhos realizados durante os ensaios do Coro Oficina que solucionou bem essas dificuldades 



foi um exercicio baseado na representagao grafica, sendo que o coro foi direcionado a compreender 
o quanto um som esta distante de outro visualmente. 


Rodrigo Martinez 


A musica Rodrigo Martinez surgiu como repertorio no Coral Oficina no momento no qual se 
percebeu que os baixos necessitavam de uma pega que lhes possibilitasse a execugao de uma linha 
melodica principal. Para o coralista iniciante, realizar um trabalho de apoio harmonico e uma tarefa 
um tanto complexa por varios motivos, um deles e que a percepgao harmonica e algo que se 
desenvolve durante anos, sendo que o trabalho coral e muito rico para esse desenvolvimento, e 
outro motivo nao menos importante e que a memoria musical e algo que tambem se desenvolve 
com o tempo, sendo assim melodias lineares sao muito mais faceis de recordar do que melodias 
com forte carater de apoio harmonico, que e uma das principais fungoes do naipe de baixos. 


Dados Tecnicos 


A. Aspectos gerais 

1 - Autor: Pega de autoria anonima; periodo da renascenga. 

2 - Nome do arranjador: Filipe Fonseca, membro do Laboratorio Coral Comunicantus 

B. Aspectos musicals 

1 - Aspectos relativos as duragoes. O tempo. O ritmo. 

1.2. Tempo de duragao da obra: aproximadamente um minuto e meio. 

1.2. Figuras ntmicas preponderantes: mfnimas e semmimas 
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1.2.1. Existem alteragoes nessa preponderancia no curso da obra? 


A preponderancia das figuras rftmicas perdura durante toda a musica, sendo que apenas 
alguns acentos se modificam em fungao do texto. 

2 - Aspectos Frequences 

2.1. Tessitura geral da obra: a tessitura geral da obra e de uma 5J, percorrendo do Re3 ao La3. 

2.1.1. Tessitura de cada voz: cada voz possui a tessitura de uma 5J, pois a obra e cantada em 
unfssono (com os tenores e baixos uma oitava abaixo das vozes femininas). 

2.1.2. As melodias seguem uma construgao semelhante em todas as vozes, quanto a presenga de 
graus conjuntos e saltos? 

Como o coro canta em unfssono essa pe§a a construgao melodica e igual para todos, sendo que a 
musica e praticamente inteira composta a partir de graus conjuntos, tendo apenas alguns saltos de 
ter§a sempre entre as notas Fa e Re 

2.1.3. Existe um carater de escala ou de arpejo? Em que vozes? 

Nao. A obra possui uma estrutura uma estrutura modal, mas nao utiliza de arpejos nem de 
escalas evidentes em sua constru?ao. 

2.2. Todas as vozes podem ser consideradas como possuindo igual importance no tratamento da 
obra? 

Sim, pois essa foi justamente a escolha feita previamente para sanar um problema especffico 
do grupo, o qual ja foi demonstrado na descrigao da obra. 

3 - Aspectos estruturais, formais, composicionais 
3.1. Genero da obra: popular/ profano 
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3.2. Quanto a estrutura da obra: 


3.2.1. De quantas se?oes a obra e constitufda? 

A musica Rodrigo Martinez e constitufda por apenas uma segao, porem existe uma sub- 
se$ao do compasso 9 ao 12. 

3.2.2: No exame das segoes da obra, do ponto de vista estritamente musical: 

3.2.2.1. Ha repeti§ao literal das se?oes? 

Sim. Ambas as se?oes sao repetidas, pois existem tres textos a serem cantados. 

3.2.2.3. Ha contraste entre segoes? Que elementos determinam estes contrastes? 

As se?oes nao sao contrastantes, pois a subsegao e formada pela repetigao da primeira frase 
(compasso 1 ao segundo tempo do 2° compasso ) e da quarta frase (terceiro tempo do compasso 
6 ate o compasso 8). 


C. Aspectos Tecnicos 

a) O que, nesta obra, significou ou poderia significar alguma dificuldade: 

1 - Rftmica: 

A musica Rodrigo Martinez nao apresentou muitas dificuldades rftmicas para o coro, porem 
a dificuldade maior foi na acentuagao do texto, no qual algumas palavras foram acentuadas de 
forma inadequada quando o pulso interno da musica mudava de tres para dois tempos, por causa 
das semmimas que formam uma especie de anacruse para as mfnimas (compasso 2),sendo que a 
palavra “ansares” (pronunciada /ansares/) se transformou em “ansares”. 
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2 - Melodica: 


Em termos melodicos a peg a funcionou muito bem para os naipes graves, cumprindo dessa 
forma o seu papel pre-estipulado de levar uma melodia linear aos baixos. Porem para os naipes 
agudos a tonalidade (Re menor) se tornou um tanto grave, sendo que esses naipes nao 
conseguem grande projegao vocal nessa regiao da voz. 

Alem do problema citado acima outra dificuldade que poderia aparecer para os coralistas 
esta ligada ao fato da escolha de se realizar a pega em unfssono, pois as oitavas causadas entre 
as vozes masculinas e femininas poderiam resultar em alguns desvios de regiao, ou seja, talvez 
alguns coralistas poderiam se confundir com a oitava na qual deveriam seguir. 

b) O que, nesta obra, pode criar um forte interesse e envolvimento do grupo (prazer), quanto 

aos aspectos: 

1 - Rftmicos: 

A musica Rodrigo Martinez e bastante interessante ritmicamente, possuindo um ritmo 
pulsado e dangante. O Coro pode se interessar muito pelo carater rftmico e pela mudanga interna de 
subdivisao da musica. 

2 - Melodicos: 

Um dos principais motivos pelo interesse melodico para um coro iniciante e o incentivo que 
uma melodia fluente pode causar, pois especialmente aos baixos foi possrvel aproveitar a linha 
melodica de Rodrigo Martinez , sendo que dessa forma esse naipe pode cantar uma melodia sem o 
fator harmonico tao presente. 


D. Possiveis solugoes para os problemas encontrados 

Rodrigo Martinez foi escolhida como repertorio para o Coral Oficina para ser uma pega 
comoda para todos os naipes, contudo, como foi visto, a tonalidade ficou um tanto grave para os 
naipes agudos; sendo assim e muito importante que se trabalhe exercfcios que contenham o controle 
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do ar como um foco, pois as regioes graves da voz necessitam de uma grande soltura da passagem 
do ar, alem de uma boa proje§ao vocal para que o som nao se perca. 


Ponta de Areia 


Atraves da avaliagao semanal realizada em cada ensaio, podemos observar uma 
transforma§ao muito significativa e por saltos qualitativos, tanto na parte de tecnica coral - apoio do 
diafragma, respiragao, afinagao, uniformidade do timbre, entre outros - assim como tambem no 
aspecto do pensamento musical e artfstico. Por outro lado, a medida que os coralistas vao tendo uma 
maior consciencia de um ensaio coletivo serio - sempre num clima de amizade - aspectos como a 
pontualidade, assiduidade e concentragao, transformam-se num fator importantfssimo para um bom 
resultado do ensaio. Assim, continuando com o processo natural de desafios musicais possfveis de 
serem superados, “Ponta De Areia ” representa, para o Coral Oficina, um passo a frente nesta 
proposta musical. 


Dados Tecnicos 


A. Aspectos gerais 

1 - Autor: Musica: Milton Nascimento; Letra: Fernando Brant (melodia popular brasileira). 

2 - Nome do arranjador: Marisa Ramires e Antonio Carlos Neves Pinto. 


B. Aspectos musicais 
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1 - Aspectos relativos as duragoes. O tempo. O ritmo. 

1.3. Tempo de dura§ao da obra: aproximadamente dois minutos. 

1.2. Figuras rftmicas preponderantes: colcheias, mmimas e semmimas. 

1.2.1. Existem alteragoes nessa preponderance no curso da obra? 

Esta pega se caracteriza por ser muito homogenea dentro do aspecto rftmico-melodico. 

Mesmo assim, as sincopas e contratempos contribuem para um leve contraste rftmico. 

2 - Aspectos Frequences 

2.1. Tessitura geral da obra: a tessitura geral da obra parte de um Soil do baixo ao Fa4 do 

soprano. 

2.1.1. Tessitura de cada voz: Soprano - Mi3 ao Fa4, Contralto - La2 ao La3, Tenor - Mi2 ao 

Mi3, Baixo - Soil ao Sol2. 

2.1.2. As melodias seguem uma construgao semelhante em todas as vozes, quanto a presenga de 

graus conjuntos e saltos? 

A melodia principal esta baseada numa construgao fusionada entre intervalos ascendentes e 
descendentes de segundas maiores, terras menores e maiores e quartas justas. Esta melodia 
principal permeia por todas as vozes; e no momento em que as vozes estao fazendo o contracanto, 
existe a predominance de graus conjuntos e intervalos no ambito de uma quarta justa. Porem, em 
um trecho, os tenores realizam um salto intervalar de quinta justa, com a diferenga de terem 
compassos de espera entre uma nota e outra. Os baixos possuem tambem um salto intervalar 
consideravel de sexta menor descendente, entre os compassos 44-45, o que poderia representar um 
desafio a mais. Somente em dois trechos da pega aparecem cromatismos eventuais que ocorrem: na 
voz dos contraltos no final da primeira parte nos compassos 25, 26 e 27, repetindo mais duas vezes 
durante a pe§a; e na voz dos baixos nos compassos 49-50. 
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2.1.3. Existe um carater de escala ou de arpejo? Em que vozes? 


Na segunda semifrase da melodia principal existe um arpejo de Sol maior, perfeitamente 
construfdo. Assim, observa-se tambem uma construgao melodica em forma de zigue-zague no 
final desta segunda semifrase; isso permite a visualizagao de uma escala descendente altemada. 
O baixo realiza tambem uma escala ascendente no intervalo de quarta justa e escalas 
descendentes nos intervalos de quinta justa e setima menor. 

2.2. Todas as vozes podem ser consideradas como possuindo igual importancia no tratamento da 
obra? 

Sim. Todas as vozes, em algum momento da pe$a, possuem a melodia principal. Assim, na 
Introdu§ao, a nota pedal dos baixos permite o desenvolvimento da base rftmico-harmonica 
atraves dos tenores e contraltos; dessa maneira a primeira estrofe do poema e cantada por 
sopranos. O arranjo fusiona o final de uma frase musical de um naipe determinado com o 
comego da proxima frase em outro naipe; assim, existem sempre dois ou tres compassos em 
comum entre o final e inicio de uma frase utilizando o recurso da imita§ao. 

3 - Aspectos estruturais, formais, composicionais: 

3.1. Genero da obra: popular. 

3.2. Quanto a estrutura da obra: 

3.2.1. De quantas se?oes a obra e constitufda? 

A musica Pont a De Areia, a pesar de ser um pouco extensa, possui uma segao com suas 
variagoes e uma introdugao: Introdugao (compasso 1 ao 8), Original: compasso 9 ao 20; esta 
estrutura melodica e repetida, com algumas variagoes, por quatro vezes: Varia§ao I: 21-32; 
Yariagao II: 33-44; Yariagao III: 45-55 e Variagao IV: 56-65. 

3.2.2: No exame das se?oes da obra, do ponto de vista estritamente musical: 
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3.2.2.1. Ha repetigao literal das segoes? 


Nao existe repetigao literal das segoes e sim uma repetigao contmua da melodia principal, 
que e re-arranjada na maioria das vezes, passando de um naipe a outro. Esta melodia principal, 
dentro das variagoes, sofre uma pequena mudanga no compasso 47 ao 49. 

3.2.2.3. Ha contraste entre segoes? Que elementos determinam estes contrastes? 

A Introdugao da obra possui um carater mais rftmico quando os tenores e contraltos cantam 
em contratempo e os baixos estao fazendo a nota pedal na cabega do compasso, dando a 
imagem de um vai e vem de ondas. Tudo isso ajuda a criar um contraste com a parte rftmica da 
melodia principal apresentada pela primeira vez por sopranos. Os contrastes sao visfveis 
tambem no texto: a Introdugao utiliza a palavra “ponta” de forma fragmentada; ja no comedo da 
melodia principal, o texto e fluido. Mesmo assim, estes contrastes fusionam-se no decorrer da 
pega. 

C. Aspectos Tecnicos 

c) O que, nesta obra, significou ou poderia significar alguma dificuldade: 

1 - Rftmica: 

Na pega Ponta De Areia, o aspecto rftmico nao representou um barreira aos coralistas. Nas 
avaliagoes desde o primeiro ensaio, o trecho rftmico da introdugao foi resolvido sem maiores 
problemas e no decorrer da pega nao houve muitos problemas devido ao carater discursivo do 
ritmo adaptado ao texto. 

2 - Melodica: 

No aspecto melodico existiram varios obstaculos. No com ego da pega, os baixos tiveram 
dificuldades em manter a nota pedal “re” com a silaba “Pon”, provavelmente por falta de um 
apoio adequado do diafragma e uma captagao de ar insuficiente. Tambem nos baixos, os 
cromatismos dos compassos 49-50 representaram uma dificuldade; dessa maneira, os 
cromatismos existentes nos trechos cantados por contraltos deveriam ser trabalhados com muita 
atengao. Assim tambem, os naipes femininos mostraram uma maior dificuldade na afinagao no 
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momento em que retornavam a cantar depois de alguns compassos posteriores as pausas. 
Especificamente, os contraltos representam o naipe com maiores dificuldades se compararmos 
com o desempenho dos demais naipes; essa dificuldade e por causa, principalmente, da falta de 
uma referenda vocal permanente. 

O aspecto tecnico ainda nao esta totalmente firme nos coralistas - afinagao comprometida, 
falta de apoio, pouca resistencia ao manter uma nota - o que representa um desafio e uma 
necessidade de encarar com maior enfase os exercfcios de tecnicas vocais. O aspecto da 
musicalidade ira ganhando mais consistencia a medida que os aspectos tecnicos sejam 
melhorados. 


d) O que, nesta obra, pode criar um forte interesse e envolvimento do grupo (prazer), quanto 
aos aspectos: 

1 - Rftmicos: 

A pe§a Pont a De Areia e uma obra bastante introspectiva que relembra aspectos culturais 
marcantes de uma regiao importante do sudeste do Brasil; assim, o aspecto rftmico fluente e calmo 
transmite essas ideias de um epoca de progresso e felicidade. Tudo isso consegue envolver e 
conectar um grupo atraves da sua cultura. 

2 - Melodicos: 

O aspecto melodico, apesar da aparente simplicidade, nao e facilmente assimilado por todos, 
sobre tudo quando um naipe nao esta com a melodia principal. Mesmo assim, atraves dessa melodia 
cadencial, e uma vez superado esses obstaculos, consegue-se dar maior liberdade e expressividade 
aos coralistas. 

D. Possfveis solu^oes para os problemas encontrados 

a) Dificuldade na manutengao da nota pedal “Re” no Baixo: e necessario exercfcios que 
fortalegam o diafragma e que permitam uma maior resistencia e controle do ar. 
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b) Exercfcios e vocalizes que foquem o intervalo de Quartas justa; intervalo presente com 
muita freqliencia na melodia principal e no Baixo. 

c) Vocalizes que possuam a progressao melodica em “zigue-zague”. Por exemplo: escala 
que possua a alternancia dos intervalos de Terga ascendente seguida por um intervalo de Segunda 
descendente ate a Quinta para depois voltar a fundamental por escala diatonica descendente. 

d) Exercfcios que trabalhem a harmonia na qual exista uma nota pedal no momento em que 
as outras vozes estejam fazendo uma alternancia entre duas notas diatonicas do acorde. 

e) Exercfcios relacionados a memorizagao: cantar uma nota dada para depois de algum 
tempo de pausa voltar a cantar a mesma nota. Justificativa: em varios trechos existem alguns 
compassos de espera para os sopranos, contraltos e tenores, dessa maneira, ao voltarem a cantar a 
melodia, a afinagao fica muito comprometida. Por outro lado, baixos sao os unicos que nao 
possuem nenhum tipo de pausa, assim, e necessario que eles criem uma estrategia - principalmente 
no pedal “Re” - para que fagam uma respiragao alternada. 


O Trenzinho Caipira 


O ano de 2009 foi marcado pelos cinqlienta anos de morte do compositor brasileiro Heitor 
Villa-Lobos, e com isso todos os coros do Comunicantus: Laboratorio Coral inclufram novas pegas 
desse compositor para realizar durante os dois semestres, sendo escolhido o arranjo da musica O 
Trenzinho do Caipira para o Coral Oficina. 

Esta pe§a foi uma nova proposta musical para os coralistas que buscou trabalhar pontos 
especfficos, tais como a linha melodica conduzida por todas as vozes. Dessa maneira, conseguiu-se 
reafirmar a sonoridade, afinagao e o entrosamento dos naipes do Coral oficina. Esta jungao permitiu 
uma maior liberdade expressiva. 
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Dados Tecnicos 


A. Aspectos gerais: 

1 - Autor: Musica: Heitor Villa-Lobos; Letra: Ferreira Gullar. 

2 - Nome do arranjador: Filipe Fonseca, membro do Laboratorio Coral Comunicantus 


B. Aspectos musicais 

1 - Aspectos relativos as duragoes. O tempo. O ritmo. 

1.4. Tempo de dura§ao da obra: aproximadamente 2 minutos e 15 segundos. 

1.2. Figuras ntmicas preponderantes: colcheias, semmimas, semmimas pontuadas e mfnimas. 

1.2.1. Existem alteragoes nessa preponderance no curso da obra? 

O aspecto rftmico e uniforme e com pouqufssimas modificagoes; estas modificagoes estao 
mais em fungao do texto. Por exemplo, no trecho final da pe§a e a unica parte na qual existem 
oito colcheias em forma consecutiva, dessa maneira, quase todo o texto consegue ser encaixado 
num so compasso. 


2 - Aspectos Frequences 

2.1. Tessitura geral da obra: a tessitura geral da obra parte de um Lai do baixo ao Re4 do 
soprano. 
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2.1.1. Tessitura de cada voz: Soprano - Re3 ao Re4, Contralto - La2 ao Si3, Tenor - Re2 ao 
Re3, Baixo - Lai ao Si2. 

2.1.2. As melodias seguem uma construgao semelhante em todas as vozes, quanto a presenga de 
graus conjuntos e saltos? 

Sim. A linha melodica principal esta construfda por graus conjuntos e saltos de terga, e 
eventualmente por dois saltos de quarta e um salto de quinta justa. Assim, observa-se uma 
duplica§ao por oitava na melodia entre baixo-contralto e soprano-tenor como se representassem 
dois unicos naipes que cantam quase que homofonicamente. No trecho dos compassos 23-26 
poderia ser considerado o momento em que se transforma mais polifonica a pe§a. As sequencias 
melodicas estao presentes na melodia principal e nas vozes secundarias, dessa maneira, a 
sequencia possui um carater unificador da pega. 

2.1.3. Existe um carater de escala ou de arpejo? Em que vozes? 

Sim. A musica esta construfda com estes dois componentes - escalas e arpejos - de uma 
maneira menos explfcita. O arpejo esta mais visfvel no come§o da obra ,e as escalas 
descendentes estao mais presentes no trecho final da pe$a dentro de um intervalo de quarta justa 
(re-do-si-la). Outra escala menos perceptfvel e a que esta presente ao considerarmos a cabega 
inicial dos compassos 11,15 e 18; nesses pontos observamos a escala ascendente: (mi-fa-sol), 
cujas notas conduzem o caminho melodico. Assim tambem, no compasso 19, pode-se perceber a 
grande escala descendente: (do-si-la-sol-fa-mi-re-do-si-la) entre os compassos 19 ao 26, sendo 
que ao mesmo tempo o baixo e contralto realizam a escala (la-sol-fa-mi), entre os compassos 
19-22, para continuar com a escala (fa-mi-re-do-si-la). Assim tambem, o final da escala 
descendente (re-do-si-la) e feito somente dentro de dois compassos. 

2.2. Todas as vozes podem ser consideradas como possuindo igual importancia no tratamento da 
obra? 

Como consideramos anteriormente, a pe§a esta escrita como se houvesse somente duas 
vozes; dessa maneira, para que a musica acontecesse normalmente - pensando nas notas - 
bastaria a participagao de dois naipes; porem, o timbre ficaria sem corpo ou sem a tessitura 
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completa. Observando isso, todas as vozes tern igual importancia ja que todas possuem em 
determinados trechos da melodia principal. 

3 - Aspectos estruturais, formais, composicionais: 

3.1. Genero da obra: erudita/ popular. 

3.2. Quanto a estrutura da obra: 

3.2.1. De quantas segoes a obra e constitufda? 

A pega possui uma introdugao no piano e uma segao unica que se desenvolve atraves de 
sequencias, repetigoes melodicas e rftmicas para depois terminar numa Coda no piano 
semelhante a introdugao. 

3.2.2: No exame das segoes da obra, do ponto de vista estritamente musical: 

3.2.2.1. Ha repetigao literal das segoes? 

Nao existe uma repetigao integral da peg a e sim uma repetigao integral da parte cantada; 
assim, o piano realiza a introdugao; o texto da musica e cantado duas vezes para depois o piano 
realizar a Coda. 

3.2.2.3. Ha contraste entre segoes? Que elementos determinam estes contrastes? 

Nao existem contrastes marcantes no decorrer da pega e sim pequenas variagoes quanto a 
diregao e o intervalo da melodia. A celula ritmica constante e a forte utilizagao de sequencias 
melodicas proporcionam maior homogeneidade a pega. 


C. Aspectos Tecnicos 

e) O que, nesta obra, significou ou poderia significar alguma dificuldade: 
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1 - Ritmica: 


A celula rftmica principal, com a seguinte figura: levare de colcheia, seminima, colcheia, 
seminima, seminima, colcheia, seminima pontuada, minima, nao possui grandes dificuldades de 
execugao. Dessa maneira, este motivo rftmico permeia a pega inteira e, pelas caracterfsticas do 
arranjo, existe um ponto de maior dificuldade rftmica nos compassos 23-25. Dessa maneira, 
cabe ao regente ser preciso para conseguir que as vozes dos sopranos e tenores (compasso 23, 
primeiro, segundo e metade do terceiro tempo) se fusionem corretamente com a continuagao da 
frase musical dos baixos e contraltos (compasso 23, terceiro e quarto tempo). A mesma fusao 
das vozes acontece nos compassos 24 e 25. 

2 - Melodica: 

Apesar da melodia nao apresentar grandes dificuldades, por conter principalmente escalas e 
intervalos de tergas, ha lugares onde os intervalos de quarta e quinta justa podem significar um 
ponto instavel. Tudo isso seria resolvido ao criar uma consciencia da importancia do apoio do 
diafragma em toda a pega e prestando maior atengao na sustentagao de uma nota de maior 
duragao; assim tambem nos trechos - compassos 19-26 - onde existe uma escala descendente no 
momento em que consideramos as cabegas de compassos. 

Especificamente no comego da pega, o naipe dos baixos e contraltos apresentaram 
dificuldade para cantar a terga do acorde, assim, seria necessario algum tipo de exercicio de 
vocalize que encaminhasse a solugao deste aspecto. 

f) O que, nesta obra, pode criar um forte interesse e envolvimento do grupo (prazer), quanto 

aos aspectos: 

1 - Ritmicos: 

O aspecto rftmico e intuitivo e facilmente assimilavel. Dessa maneira, os coralistas 
conseguem concentrar-se em outros aspectos musicais. O arranjo desta pega - na introdugao do 
piano - desenvolve ritmicamente a caracteristica da marcha de um trem a vapor, isso permite ao 
coralista uma captagao sonora de um aspecto quotidiano da vida rural e cultural de um pais ou de 
uma determinada regiao. Entao, tudo isso pode motivar o coralista a cantar com mais entusiasmo. 


22 



2 - Melodicos: 


A melodia nao apresenta grandes dificuldades, assim, isso permite aos coralistas cantarem 
com maior liberdade e pensarem em aspectos de maior entrosamento vocal e atingirem uma 
sonoridade robusta e uniforme. 


D. Possfveis solu^oes para os problemas encontrados 

a) Sobre a compreensao rftmico-melodica: a metrica das frases musicais ficou bem 
aprendida pelos coralistas ao ser realizado, num primeiro momento, a leitura rftmica da 
pe§a junto com o texto. 

b) Sobre a referencia comprometida, em relaqao ao piano, no naipe dos baixos e contraltos: 
a soluqao encontrada pelo aluno-regente Felipe foi a separaqao dos naipes para que 
pudessem prestar maior atengao na referencia a seguir por cada naipe. 

c) Realizar exercfcios de vocalizes que contenham escalas ascendentes e descendentes com 
o intervalo de quinta justa; isso permite aos coralistas ter maior cuidado na afinagao e 
sustentagao das escalas contidas na pe§a. 

d) Exercfcios de respiragao e sustentagao da nota emitida. 

e) Realizar exercfcios de escalas descendentes com o intervalo de quinta. 

f) Sobre a falta de referencia dos coralistas para cantarem a terga do acorde: exercfcios de 
vocalize que foque o ataque da ter§a de um acorde dado, ou seja, uma vez que o acorde 
fosse executado, o desafio dos coralistas seria conseguir cantar afinado a terga do acorde. 
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Conclusao 


Neste trabalho de pesquisa no campo de canto coral e educagao, foi possivel relatar algumas 
das dificuldades mais comuns em cantores iniciantes, atraves do grupo Coral Oficina Comunicantus 
(CMU/ECA-USP), tendo como principals apoios de pesquisa os relatorios referentes aos ensaios do 
coro desde 2008. 

Dentre as dificuldades mais comuns em cantores amadores as principais sao: falta de 
consciencia da propria voz e a utiliza§ao da coluna de ar para sustenta-la, sendo que exercfcios 
relacionando fatores graficos as sensagoes fisicas de como realizar o que foi proposto funcionaram 
muito bem com o coro. 

Esta pesquisa possibilitou a vivencia junto a um coro amador atraves do contato direto nos 
ensaios. As taticas de ensaio, o repertorio escolhido, e a forma de se lidar com o cantor iniciante, 
foram muito enriquecedoras tanto para nossas experiencias profissionais quanto pessoais. 

Profissionais pelo grande conhecimento que obtivemos revendo os relatorios, que fazem 
parte da historia do coro, alem do desenvolvimento do olhar crftico que foi necessario para avaliar o 
que foi feito nos ensaios do Coral Oficina. Pessoais pelo fato de que, primeiramente, estamos 
lidando com relagoes humanas, e assim sendo, temos sempre que considerar o que esta acontecendo 
a cada coralista, transcendendo o sentido de educaqao musical como um aprendizado apenas 
tecnico. 

Dessa forma podemos concluir que a atividade coral e muito interessante para o contato com 
o musical, pois alem de agugar as diversas formas de percepgao auditiva e o conhecimento do 
instrumento musical que e a voz humana, o canto coral proporciona a oportunidade de um trabalho 
em grupo, onde todos formam um grande instrumento que depende de cada indivfduo, mas que 
necessita como resultado musical de um conjunto em si. 
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Anexos 


Tabela de Vocalises 


Datas 

Musicas 
Realizadas 
no Ensaio 

Vocalises 

Problemas Encontrados 

Qualidades 

(resultado?) 

02/04/08 

Canone 
Baiao de 
Ninar 

Boca chiusa distancia 
de uma terga 

maior,depois com 

distancia de uma quinta 
justa (H ^M) 

V- boca chiusa sem 
muito sucesso 

R- afinagao precaria do 
coro 

R- atraso na entrada do 

canone 

V- afinagao um pouco 
melhor apos algum 
tempo de pratica de 
boca chiusa 

(concentragao 
acentuada) 

R- aprendizado do 
canone,apos algumas 
repetigoes 

16/04/08 

Duas 

Cirandas 

Baiao de 

Ninar 

Cantem 

Senores 

Respiragao e 

explicates de como 
se respirar 

corretamente 
(exercicios com “s” e 
em seguida com “i” 
,com a nota fixa “mi”) 
-Exercicio com “i” 
(do-re-mi-fa-sol-fa-mi- 
re-do) com 

H^M,depois com 

H=M 

-Exercicio so com 
homens (sol-fa-mi-re- 
do) para avaliar a 
extengao vocal 
-Trfade maior (do-mi- 
sol-mi-do) (H=M) com 
as vogais “ i a a a i” 

-Nao foi relatado 

nenhum problema 

R- o coro nao 
apresentou 

dificuldades em 

aprender as melodias 

R- resposta boa as 
sugestoes do regente 

30/04/08 

Baiao de 
Ninar 

Duas 

Cirandas 

O anel 

Cantem 

Senores 

-Boca chiusa (do-re-mi¬ 
re-do) 

- (do-re-mi-fa-sol-fa-mi- 
re-do) com “i 6 i” 

-Triade maior com “zi u 
zi u zi” (H^M) 

-Extengao de 5J (do-re- 
mi-fa-sol-fa-mi-re-do) 
com “i e a o u” na regiao 

V- afinagao 

comprometida dos 

coralistas ,principalmente 
dos naipes femininos 
(homens com maior 
facilidade na regiao 
media,na grave tiveram 
mais problemas) que nao 
tiveram um bom 

VR- os naipes 

masculinos 

demonstraram mais 

facilidade de afinagao 
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media e “i” na regiao 
aguda e “a” na regiao 
grave (o grave foi feito 
apenas com os homens) 

desempenho em quase 
todo o exercfcio 

(principalmente na 

regiao aguda) de regiao 
frontal ( zi u zi u zi) 

R- Cantem Senores: 
mulheres com 

dificuldade de afinagao 


07/05/08 

Cuca 

-Alongamento 


-Nao foi relatado 

-Nao foi relatado 


Burra 

-Respiragao 





Cantem 

-vocalises 

(nao 




Senores 

detalhado) 





Baiao de 






Ninar 





14/05/08 

Mino 

-Alongamento 


R- Dinamicas nao 

R-boa afinagao do coro 


Amor 

-Respiragao 


realizadas muito bem 

pela priorizagao da boa 


Duas 

-Exercfcio com 

hoc a 

R- Duas Cirandas esta 

emissao sonora (Mino 


Cirandas 

chiusa 


memorizada,mas nao 

Amor) 


Baiao de 

-Extensao com arpejos 

musical o suficiente 



Ninar 

-Sustentagao 





Cuca 

-Articulagao com 

“i e a o 




Burra 

u” 




21/05/08 

Mino 

-Alongamento 


V- Tensao no segundo 

-Nao detalhado 


Amor 

-Respiragao (respirar em 

exercfcio na regiao 



Cantem 

4 tempos e soltar, respirar 

aguda,foi orientado aos 



Senores 

e soltar em quatro tempos 

coralistas a soltarem o 



Duas 

curtos “si fu xi pa” ) 

queixo 



Cirandas 

-Vocalises: 


RV- Vozes femininas 




-Boca chiusa 

com 

nao utilizando o apoio 




extensao de 5J 


nas regioes graves 




-Exercfcio com “ 

i” (do- 

R- Mino Amor: 




re-mi-re-mi-fa-mi- 

fa-sol- 

inseguranga com a 




fa-mi-re-do) 


textura a tres vozes 




-Exercfcio de tergas com 

R- Sopranos inseguros 




as vogais “i e a o u” (do- 

(estavam sem monitor 




mi-re-fa-mi-sol-fa-re-do) 

no naipe) 




-Trfade Maior com “io” 





- Exercfcio de 

sexta 





acrescentada com 

“vi-vo” 





-Exercfcio com “i ■ 

eaou” 





(do-mi-sol-do-sol-mi-do) 



28/05/08 

O Anel 

-Vocalises 

nao 

R- Na pega Mino Amor 

R-Grande melhoria na 


Cuca 

detalhados,mas 


o naipe de contraltos 

afinagao da pega O 


Burra 

provavelmente seguiu-se 

encontrou problemas de 

Anel 


Cantem 

com 


afinagao 

R- Foi possfvel 


Senore 

alongamento,respiragao e 


trabalhar musicalidade 


Duas 

tecnica 



na pega Cuca 


Cirandas 




Burra,que tambem 


Mino 




melhorou 


Amor 




R- O coro respondeu 
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bem a interpretagao 
proposta nas musicas 

04/06/08 

Mino 

Amor 

-Respiragao 

-Vocalises: 

-Boca chiusa com 

distancia da T a 5J 
-Exercfcio com “i e a o u” 
com distancia de uma 
terga maior (graus 

conjuntos) 

-Exercfcio com“i eaou” 
em terga ascedente e 
segunda descendente 
-Exercfcio de “ataque” a 
nota com “i e a o u” 
-Exercfcio explorando 

dinamicas fop com a 
trfade maior 

-Exercfcio de sexta 
acrescentada com “vi-vo” 

-Nao foi relatado 

R- O coro co meg a a 
criar um “corpo” no 
repertorio 

11/06/08 

Tres 

Morillas 

Mino 

Amor 

-Vocalises: 

-Exercfcio com extensao 
de 2M com “i e a o u”, 
sendo uma vogal para as 
duas notas 

-Exercfcio com extensao 
de 5J com movimento de 
terras (do-mi-re-fa-mi- 
sol-fa-re-do), com “ieao 
u” 

-Exercfcio com “pra ia ia 
ia ia”, passando pela 
tonica,terga e quinta 
-Exercfcio com a 

enfatizagao do salto de 
5J,com “io ri do” 
-Exercfcio com sexta 
acrescentada com a 

sflaba “vi-vo” 

R- Inseguranga com 
ritmos sincopados na 
musica Tres Morillas 

R- Mino Amor: 

contraltos com certa 
dificuldade em nao 
serem influenciadas pela 
linha melodica das 
sopranos 

R- Os naipes em geral 
tiveram problemas com 
afinagao (menos 

sopranos) 

R- Apesar das 

dificuldades iniciais a 
musica Tres Morillas 
foi trabalhada bem 

V- Maior concentragao 
das vozes no geral 

05/06/08 

Baiao de 
Ninar 

Cuca 

Burra 

O Anel 
Cantem 
Senores 
Mino 

Amor 

Tres 

Morillas 

-Alongamento 

-Respiragao 

-Vocalises: 

-Escalas e arpejos com 
boca chiusa, “mi me ma 
mo um”, “vi vo”, “io ri 
do” e “i o”. 

R- Na pega Tres 
Morillas houve 

desafinagao com o naipe 
dos baixos 

R- Na pega Mino Amor 
houve problemas de 
afinagao em boa parte 
dos 

coralistas ,principalmente 
das sopranos 

R- A pega O anel nao 

apresentou 

dificuldades 
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Duas 

Cirandas 




20/08/08 

Duas 

Cirandas 

Mino 

Amor 
Canone El 
Ciodo 

-Respiragao 

-Alongamento 

-Vocalises: 

-Exercfcios com “bru” ou 
“tru” e boca chiusa 
,usando a seguinte forma: 
do-re mi-fa-sol-fa-li-re- 
do 

-Exercfcio com sexta 
acrescentada (do-mi-sol- 
la-sol-mi-do) com as 
vogais “i o” 

-Exercfcio de afinagao: 
baixos e contraltos e 
contraltos segurando a 
nota “do” enquanto 
sopranos e tenores fazem 
uma sequencia de 2M 
(sol-la-sol-lasol-la-sol), 
com as vogais “i e a o u”a 
cada duas notas. Apos 
essa etapa do exercfcio 
invertem-se os 

perfis,soprano e tenor 
seguram a nota fixa 
(sol),enquanto contraltos 
e baixos fazem a 
sequencia de segundas 
(do-re-do-re-do-re-do) 

R- Falta um pouco de 
musicalidade em Duas 
Cirandas 

R- A musica Mino 
Amor ainda e um 
desafio por ser a tres 
vozes 

R- O canone El Ciodo 
foi feito com sucesso 

27/08/08 

Cuca 

Burra 

Baiao de 
Ninar 

Mino 

Amor 

Duas 

Cirandas 

-Alongamento 

-Respiragao 

-Vocalises (nao 

especificado) 

R- Inseguranga do 
contralto em Mino 
Amor 

R- O regente 

conseguiu um bom 
resultado de dinamica 
em Duas Cirandas 

03/09/08 

O Anel 

El Ciodo 
Baiao de 
Ninar 

Duas 

Cirandas 

-Alongamento 
-Respiragao (segurando e 
soltando o ar em tempos 
diferentes) 

-Vocalises: 

-Exercfcio com “bru” 
ou”tru” e boca chiusa 
com o seguinte desenho 
melodico: do-re-mi-fa- 

R- Estranhamento com o 
formato canone em 
virtude dos novos 
coralistas 

R-Bom aprendizado da 
melodia de El Ciodo 
VR- Cantores antigos 
apresentaram melhoras 
de um semestre para 
outro 
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sol-fa-mi-re-do 

-Exercfcio com “a e i o u” 
com extensao de 3M (do- 
re-mi-re-do) 

-Exercfcio de afinagao 
(vide ultimo item do 
vocalize do dia 20/08/08) 



24/09/08 

Baiao de 
Ninar 
Cantem 
Senores 

0 Anel 

El Ciodo 
Duas 
Cirandas 
Cuca 

Burra 

-Alongamento 

-Respiragao 

-Vocalise (nao detalhado) 

V- Varios coralistas 
usando respiragao alta 

R- Entradas indecisas 
dos coralistas 

RV- Os cantores 
atenderam bem as 
observagoes dos 

regentes e melhoraram 
o resultado final 

R- As pegas El Ciodo, 
Duas Cirandas e Cuca 
Burra tiveram um bom 
desempenho 

01/10/08 

Tres 

Morillas 

-Relaxamento 

-Respiragao 

-Vocalises( nao 

detalhado) 

RV- Vozes femininas 
com um timbre um tanto 
inadequado por nao 
estarem emitindo as 
vogais com as “formas” 
corretas 

R- Os alunos regentes 
cantaram a pega Tres 
morillas para o coro e 
com isso conseguiram 
um bom trabalho de 
interpretagao 
posteriormente 

08/10/08 

Tres 

Morillas 

Mino 

Amor 

-Alongamento 

-Respiragao 

-Vocalises (nao 

detalhado) 

V- Coralistas respirando 
de forma inadequada, 
principalmente os naipes 
femininos 

R- Dificuldades na 
divisao e vozes 

femininas na peg a Mino 
Amor 

R- A pega Tres Morilla 
obteve um otimo 
resultado 

15/10/08 

Mino 

Amor 

Tres 

Morillas 

Medieval 

Gloria 

-Alongamento 

-Relaxamento 

-Vocalises: 

-Boca chiusa em graus 
conguntos com extensao 
de uma 5J 

-Exercfcio com uma 
vogal nao especificada 
(provavelmente “i”) com 
extensao de uma 3M 
-Exercfcio com as sflabas 
“pra ia ia ia ia ia” (T 

,3,5,3,T) 

R- Nenhuma das peg as 
ensaiadas obteve muito 

sucesso 

RV- A pega Mino 
Amor foi ensaiada em 
staccato para que os 
cantores fossem 

“obrigados” a usar o 
apoio 
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29/10/08 

Medieval 

Gloria 

Mino 

Amor 

Tres 

Morillas 

-Respiragao (grande 

enfoque) 

-Vocalizes: 

-Exercfcios de curta 
extensao com vogais 
fechadas com o objetivo 
de alcangar os registros 
mais agudos 

-Exercfcios para as vozes 
graves alcangarem as 
notas graves 

R- Alguns coralistas 
ainda nao memorizaram 
a pe§a Tres Morillas 

R- A pe§a Mino Amor 
evoluiu muito 

05/11/08 

Tres 

Morillas 

Mino 

Amor 

Medieval 

Gloria 

-Relaxamento 

-Respiragao 

-Vocalises: 

-Exercfcio com as sflabas 
“pra ia ia ia ia ia” (T, 
3,5,3,T) (H^M, depois 
separa§ao por vozes 
graves e agudas) 

-Exercfcio de terqas (do- 
mi-re-fa-mi-sol-fa-re-do) 
com as vogais “a e i o u” 
-Exercfcio de oitava com 
a vogal “a” 

-Exercfcio harmonico 

com tres grupos: 

sopranos, contraltos e 
homens 

RV- A pe§a medieval 
Gloria apresenta 

problemas de 

memorizagao da 

melodia e desafinaqao 
das vozes femininas em 
regioes agudas 

RV- Respira§ao alta, 
principalmente nas 

vozes femininas 

V- Respiragao alta e 
falta de apoio 

V- No vocalize 

deveriam ser destacados 
exercfcios de extensao 
vocal para o agudo, mas 
isso nao ocorreu 

R-Falta de musicalidade 

R- Apesar das 

dificuldades a musica 
Medieval Gloria 

evoluiu um pouco 

26/11/08 

Duas 

Cirandas 

Medieval 

Gloria 

-Alongamento 

-Respiragao 

-Vocalises( nao 

detalhado) 

-Nao relatado 

V- No vocalize o 
professor Marco 

Antonio ouviu cada 
coralista 

individualmente,depois 
cada 

naipe,depois,agudos e 
graves.Isso permitiu 
um grande avango na 
afinagao do coro. 

R- Na musica 

Medieval Gloria se 
optou em fazer o 
ensaio dividido por 
vozes agudas e graves 
o que resultou 

positivamente 

03/12/08 

Duas 

Cirandas 

-Respiragao 

(conscientizagao da 

R- Coralistas por vezes 
desconcentrados ao 

V- O trabalho de 
afinagao do coro foi 
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Medieval 

Gloria 

respiragao baixa,sentindo 
as costelas ao respirar) 
-Vocalise: 

-Boca chiusa com uma 
nota em afinagao 

contmua (observagoes 

sobre “abrir” o 

rosto,relaxar a 

musculatura do palato 
mole, procurar uma 
ressonancia alta) 

-Boca chiusa (do-re-mi- 
fa-sol-fa-mi-re-do), 
vocalizando em regioes 
extremas 

-Exercicio com “i” (do- 
mi-sol-mi-do) 

-exercicio com “ma mo” 
(do-mi-sol-la-sol-mi-do) 

termino de cada obra 

RV- na musica Medieval 
Gloria houve um 

problema de afinagao 
em detrimento da grande 
quantidade de intervalos 
justos 

muito produtivo e o 
resultado sonoro foi 
otimo 

R- Musica Duas 
Cirandas teve um bom 
resultado 

04/03/09 

Canone 
Viva a 

Musica 

Alongamento(consciencia 

corporal) 

-Vocalises: 

-Bocejos para relaxar a 
musculatura 

-Exercicios de vibragao 
de labio “bru” 

-Respiragao (explicagao 
da respira$ao baixa) 

-Boca chiusa (do-re-mi- 
fa-sol-fa-mi-re-do), 
depois a mesma forma 
melodica com “i” e “o” 

VR- Os coralistas sao 
novos,e com isso muitos 
nao afinam em notas 
fixas, alem de nao 
saberem ainda a 

respiragao correta para 
se cantar ( nao que esses 
aspectos sejam 

negativos,pois faz parte 
do perfil do grupo a 
condigao de iniciagao no 
ato de cantar) 

VR- Os coralistas 

apresentaram 
dificuldade com o 
conceito de oitava,ou 
seja, as vozes por vezes 
se perdiam por haver a 
oitava grave dos homens 
e aguda das mulheres e 
por vezes envertiam-as. 

R- Mesmo com um 
grupo novo e grande 
os coralistas 

executaram o canone 

sem a dificuldade 

supostamente 

esperada. 

25/03/09 

Na Bahia 
Tem 

-Relaxamento 
-Respira 5 ao( com “s, ch, 
f, s...longo”) 

-Vocalise: 

-Boca chiusa, extensao de 
3M por graus conjuntos 
-Exercicio com “a e i o 
u”,extensao de 5J por 
graus conjuntos 

R-Contralto com um 
glissando indesejavel, 
que comprometia a 
afina§ao do grupo 

R- O grupo esta 
evoluindo bem apesar 
da pouca experiencia 
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-Extensao vocal (do-mi- 
sol-mi-do) com “mi a a i” 



01/04/09 

Na Bahia 
Tem 

Baiao de 
Ninar 

-Alongamento 
-Respira§ao( com “s”, 
segurando e 

soltando,depois com 

altura definida 

“mi”,soltado em “zi”) 
-Vocalise: 

-Boca chiusa (do-re-mi- 
fa-sol-fa-mi-re-do) 
-“Langarnento” do agudo 
para o grave com o 
intuito de relaxar a 
musculatura 

- Exercfcio com “ a e i o 
u” (do-re-mi-fa-sol-fa- 
mi-re-do) (HAM) 
-Exercfcio de sustentagao 
e afinagao: um grupo 
(sol-la sol-la-sol) com o 
fonema “la” , e o outro 
grupo (sol) sustentando a 
primeira nota (HAM) 

V- Tensao no boca 
chiusa.Os coralistas 

estavam fazendo a 
ressonancia com a 
“garganta” 

V- Falta de apoio na 
forma descendente dos 
exercfcios 

R- Os coralistas 

(especialmente as 

contraltos) nao fixaram a 
nota num trecho da 
musica Na Bahia Tem 

R- Contraltos seguindo 
por vezes a linha do 
soprano na pe§a Na 
Bahia Tem 

V- O grupo ganhou 
muito em afina§ao 
com o exercfcio de 
sustentagao e afinagao 
RV- O trabalho de 
sustentagao e nota no 
canone Baiao de ninar 
fez o grupo ganhar 
muito em afinagao e 
sonoridade 

15/04/09 

Ponta De 
Areia 

Na Bahia 
Tem 

-Respiragao 

-Vocalise: 

-Boca chiusa (do-re-mi- 
fa-sol-fa-mi-re-do) 

(HAM) e com o mesmo 
desenho melodico so que 
com as vogais “i o” 
-Exercfcio da trfade 
maior, com “i i a a i” 

R- O glissando realizado 
pelas contraltos ainda 
persiste e compromete a 
afinagao do coro 

R- Os naipes nao 
encontraram muita 

dificuldade na entrada 
da musica Ponta De 
Areia ,mesmo com a 
existencia do 

contratempo 

22/04/09 

Ponta De 
Areia 

Na Bahia 
Tem 

-Alongamento 

-Respiragao 

-Vocalise: 

-Boca chiusa em graus 
conjuntos com extensao 
de 5J 

-O mesmo modelo acima, 
mas agora com a vogal 
“i” (HAM) e depois com 
“ieao u” (H=M) 

- “Pra ia ia ai ai”, acorde 
de trfade maior 
-Arpejos com extensao de 
uma 8J,separando vozes 
agudas de vozes graves 
-Exercfcio com sexta 

V- No exercfcio de sexta 
acrescentada os naipes 
graves, principalmente 
os baixos, apresentaram 
dificuldade de afinagao, 
principalmente na regiao 
media da voz (alguns 
“estacionaram” em 

alguma nota) 

V- Boa desenvoltura 
no exercfcio com 
extensao de uma 
oitava. As vozes 

agudas chegaram bem 
na regiao aguda 
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acrescentada, com “vi¬ 
vo” 



06/05/09 

Na Bahia 
Tem 

Ponta de 
Areia 

-Alongamento 

-Respiragao 

-Vocalise (exercfcios nao 
relatados) 

V- Problemas de 

afina§ao. Coralistas com 
dificuldade de encontrar 
a oitava correta por 
mulheres e homens 
estarem cantando ao 
mesmo tempo. 

R- Dificuldade de 
sustentagao de nota no 
trecho “tem, tem tem” 
da musica Na Bahia 
Tem. 

R- os baixos tem 

dificuldade em manter a 
nota re (trecho do 
“ponta”) na musica 
Ponta de Areia. 

R- dificuldades em 
relagao a trechos 

cromaticos na pe§a 
Ponta de Areia (baixos ) 
R- contraltos com 

dificuldade de afinagao 
em partes posteriores as 
pausas. 

R- Sopranos muito 

tempo paradas em 
fungao dos outros 

naipes, com isso ao 
voltarem a atividade 

estavam sem o tonus 
vocal adequado. 

R- Os baixos ja 
possuem uma certa 
liberdade melodica na 
musica Na Bahia Tem, 
mas precisam ainda de 
references vocais para 
nao desafinarem. 

13/05/09 

Rodrigo 

Martinez 

Na Bahia 
Tem 

Atividade 

Grafica 

- Alongamento 

- Respira§ao 

- Vocalise: 

- boca chiusa na extensao 
de uma 5J 

- o mesmo modelo acima, 
mas agora com as vogais 
“i u i” (H^M) 

- exercicio fundado sobre 
a triade maior, com as 
sflabas “mo o ma o mo” 

- exercicio com as sflabas 
“pa pa pa”, no mesmo 
desenho de triade maior. 

V- no terceiro exercicio 
a vogal “a” estava sendo 
executada muito 

“aberta” pelos coralistas, 
gerando assim uma 
quebra de sonoridade 
com a vogal antecedente 
“o”. 

V- alguns cantores no 
quarto exercicio estavam 
forgando a musculatura 
da garganta ao inves de 
utilizarem o apoio. 

V- alguns cantores 

RV- a atividade grafica 
ajudou muito na 
afinagao do coro, pois 
os cantores 

internalizaram, a partir 
da representagao 

grafica, o que 

realmente deveriam 

reproduzir com suas 
vozes. 

R- o problema de 
sustentagao de notas, 
na musica Na Bahia 
Tem, foi resol vido 
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(HAM) 

- exercicio com arpejo de 
oitava nas vogais “i o”. 
(HAM) 

produziram o som da 
vogal “o” muito aberto 
no ultimo exercicio. 

com a atividade 

grafica. 

20/05/09 

Ponta de 
Areia 
Rodrigo 
Martinez 

-Alongamento 

-Respiragao 

-Vocalise: 

-exercicio com boca 
chiusa na extensao de 
uma 5J. (HAM) 

-exercicio com “i o”, com 
extensao de uma 5J. 
(HAM) 

-exercicio baseado no 
desenho de triade maior 
com as sflabas “io io io io 
io”. (HAM) 

-exercicio com sexta 
acrescentada no acorde 
de triade maior, com as 
sflabas “vi vo”. (HAM) 
-exercicio de sustentagao 
da afinagao com as 
vogais “i e a o u” num 
ambito de 2M. (HAM) 

R- os cantores ainda nao 
conseguem firmar a 
afinagao no infcio da 
pega Ponta de Areia, 
pois pela pouca 

experiencia que 

possuem, ainda nao 
conseguem ouvir 

harmonicamente. 

R- experimentagao de 
dinamicas na pega 
ponta de Areia. 

27/05/09 

Rodrigo 
Martinez 
Ponta de 
Areia 

Na Bahia 
Tem 

-Alongamento 

-Respiragao 

-Vocalise: 

-boca chiusa com 

extensao de uma 5J 
-exercicio com as vogais 
“e o”, com extensao de 
5J. 

R- baixos desafinados 
na musica Na Bahia 
Tem. 

R- coro ainda inseguro 
na musica Ponta de 
Areia. 

R- sopranos desafinado 
em passagens 

descendentes da musica 
Na Bahia Tem. 

R- a afinagao do coro 
melhorou muito, pois 
os coralistas 

comegaram a ouvir uns 
aos outros. 

R- trabalho com 

dinamicas distintas. 

RV- associagao de dois 
naipes por vez para 
trabalhar a afinagao 
(Na Bahia Tem e em 
Ponta de Areia). 
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10/06/09 

0 

Trenzinho 
do Caipira 
Na Bahia 
Tem 

-Aula sobre respiragao e 
consciencia fisica com o 
prof 0 Marco. 

-Vocalise: 

- emissao de um som 
medio com o fonema “zi” 
e em seguida “ui”,para a 
conscientizagao do apoio. 
-exercicio com a trfade 
maior com a vogal “i” 
-exercicio com a trfade 
maior com a sflaba “ai”. 
-boca chiusa com a 
extensao de uma 5J. 

Nada relevante. 

R- boa fluencia no 
primeiro ensaio da 
musica O Trenzinho 
do Caipira, soando 
afinado e musical. 

R- uma explicagao 
sobre o texto da 
musica Na Bahia Tem 
produziu um resultado 
mais musical da pega. 

17/06/09 

0 

Trenzinho 
do Caipira 
Ponta de 
Areia 

-Alongamento 

-Respiragao 

-Vocalise: 

-exercicio com boca 
chiusa, com a extensao de 
uma 5J 

-exercicio com extensao 
de uma 5J com as sflabas 
“mi me ma mo mu”, 
-exercicio com a trfade 
maior com as sflabas “zi 
u zi u zi” 

-exercicio com salto de 5J 
com as sflabas “iu ri do” 

Resp- cantores trazendo 
o ar para a regiao do 
peito (tenores) 

V- contraltos perdendo a 
referenda de afinagao e 
outros tencionando a 
regiao da garganta. 
(primeiro exercicio) 

V- falta de apoio na 
sustentagao de notas e 
em escala descendente. 
(segundo vocalise) 

V- problema do naipe 
dos baixos na forma 
descendente do quarto 
exercicio. 

R- perda de referenda 
da nota dada pelo piano 
na musica O Trenzinho 
do Caipira. 

R- falta de musicalidade 
em Ponta de Areia 

V- sobranos 

alcangaram o sol 
sustenido no terceiro 
exercicio. 

V- sopranos chegaram 
em um la natural no 
quarto exercicio 

R- com a separagao de 
homens e mulheres o 
coro conseguiu captar 
a referenda dada pelo 
piano na musica O 
Trenzinho do Caipira. 

R- a tecnica de separar 
os naipes e junta-los de 
dois em dois ajudou na 
afinagao da musica 
Ponta de Areia. 

24/06/09 

O 

Trenzinho 
do Caipira 
Ponta de 
Areia 

Na Bahia 
Tem 
Rodrigo 
Martinez 

-Alongamento 

- Respiragao 

- Vocalises: 

-boca chiusa de extensao 
de uma 5J 

-exercicio com salto de 5J 
usando as sflabas “mi me 
ma mo mu” 

-exercicio baseado na 
trfade maior usando as 
sflabas “mo o ma o mo”, 
-exercicio em staccato 
com salto de 5J 

V- no segundo exercicio 
foi observado falta de 
apoio no naipe de 
contraltos e baixos. 

V- no quarto vocalise o 
coro, em especial o 
naipe dos baixos, teve 
bastante dificuldade para 
realizar os staccato e os 
saltos de 5J 

V- dificuldades na forma 
descendente da escala. 
(quinto exercicio) 

R- o coro manteve a 
afinagao sem o apoio 
do piano na pega Ponta 
de Areia 

R- o coro nao 
apresenta dificuldades 
com a musica Rodrigo 
Martinez 
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utilizando a sflaba “pa” 
-exercfcio no ambito de 
5J utilizando a forma 
descendente da escala. 
(Criado pelo mestrando 
Paulo e pela monitora 
Caiti para afinar as tergas 
do coro) 


R- falta de respiragao 
em conjunto com o 
regente no naipe dos 
baixos. (Ponta de Areia) 


Consideragoes finais 


Partindo assim do pressuposto de que o conhecimento ffsico e o interesse pelo repertorio 
executado sao fundamentais para um bom trabalho em canto coral, deixamos a seguir algumas 
sugestoes que podem ser consideradas: 

1. Pegas baseadas em impressoes graficas, como as de Murray Schafer, John Paynter, e 
outros compositores do seculo XX/XI; ligadas diretamente com os fatores de criaqao, exploragao 
corporal, e auto-conhecimento. 

2. Utiliza$ao de exercfcios como os propostos por Schafer e seu livro O Ouvido Pensante 
(1991), que desenvolvem justamente a exploraqao sonora atraves da voz e do corpo. 

3. Continuidade dos vocalises especificamente direcionados aos problemas existentes. 
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